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º]Åäõ]õËxÉMÉ / Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ / º¨ÉÚnùËxÉMÉ (Straightening /Rebonding /

Smoothening) EòÒ {ÉÊ®ú¦ÉÉ¹ÉÉ

ºlÉÉªÉÒ º]Åä õ]õËxÉMÉ / Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ / º¨ÉÚnùËxÉMÉ (Straightening /

Rebonding / Smoothening) ºÉè±ÉÚxÉ ̈ Éå nùÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ BEò ºlÉÉªÉÒ

®úÉºÉÉªÉÊxÉEò Eäò¶É ¶ÉÒÊlÉ±ÉÒEò®úhÉ ºÉä́ ÉÉ ½èþ VÉÉä |ÉEÞòÊiÉEò °ü{É ºÉä PÉÖÆPÉ®úÉ±Éä ¤ÉÉ±É

EòÒ ¤ÉxÉÉ´É]õ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ¤Énù±ÉEò®ú ºlÉÉªÉÒ °ü{É ºÉä ºÉÒvÉÉ Eò®úxÉä EòÒ

ÊGòªÉÉ ½èþ* <ºÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¤ÉÉ±É Eäò b÷É<ºÉ±¡òÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉä iÉÉäb÷Eò®ú xÉB

+ÉEòÉ®ú ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ*

¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉ YÉÉxÉ (Knowledge of Bonds)

Knowledge of Bonds (¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉ YÉÉxÉ):

¤ÉÆvÉxÉ (Bond) ¤ÉÉ±É EòÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉ (cell) ºÉä BEò `öÉäºÉ °ü{É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ

Eò®úiÉÒ ½èþ*

{Éä{]õÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉ (Peptide Bond)

BÊ¨ÉxÉÉä +¨±ÉÉå EòÉä VÉÉäb÷xÉä ´ÉÉ±Éä ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉä {Éä{]õÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉ ªÉÉ

+ÆÊiÉ¨É ¤ÉÆvÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*  ªÉä ¤ÉÆvÉxÉ BEò ºÉÉlÉ VÉÖb÷Eò®ú BÊ¨ÉxÉÉä +¨±É

(Protien) EòÒ ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ iÉèªÉÉ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä {ÉÉì±ÉÒ{Éä{]õÉ<b÷ (Polypep-

tide) ̧ ÉÞÆJÉ±ÉÉ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ±É¨¤Éä EÖòhb÷Ê±ÉiÉ ºÉ¨ÉÚ½þ ½þÉäiÉä ½èþ +Éè®ú +É{ÉºÉ

¨Éå ¨ÉÉ±ÉÉ Eäò ¨ÉhÉEòÉä VÉèºÉä VÉÖbä÷ ®ú½þiÉä ½èþ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ näùxÉä ºÉä

{É½þ±Éä ªÉ½þ VÉÉÄSÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò Peptide ¤ÉÉìb÷ ªÉÉ ¤ÉÆvÉxÉ ]Úõ]äõ xÉ½þÒ ½èþ

+xªÉlÉÉ ¤ÉÉ±É Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þÉä VÉÉBåMÉä +Éè®ú ]Úõ]õ ¦ÉÒ ºÉEòiÉä ½èþ*

b÷É<ÇºÉ±¡òÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉ (Diasuiphide Bond)

nùÉä EòÉäÊ¶ÉEòÉBÄ BÊ¨ÉxÉÉä +¨±É (Amino Acid) +É{ÉºÉ ̈ Éå Ê¨É±ÉEò®ú b÷É<ÇºÉ±¡òÉ<b÷

¤ÉÆvÉxÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®úiÉä ½èþ*

{ÉÉÊ±É{Éä{]õÉ<b÷ ¸ÉÆJÉ±ÉÉ (Chain) Eäò ={É®ú ÎºlÉiÉ BEò +hÉÖ ºÉ±¡ò®ú (Atom

Sulfer) nÚùºÉ®úÒ ̧ ÉÞÆJ±ÉÉ ={ÉÎºlÉiÉ +hÉÖ ºÉ±¡ò®ú GòÉºÉ ºÉèC¶ÉxÉ(Cross sec-

tion) ¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* ÊVÉºÉä b÷É<ÇºÉ±¡òÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉ Eò½þiÉä ½èþ*

<ºÉä ºÉ±¡ò®ú ¤ÉÆvÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉäþ {Éä{]õÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉ ºÉä Eò¨ÉVÉÉä®ú ½þÉäiÉä

½èþ*

½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ ¤ÉÆvÉxÉ (Hydrogen Bond)

ªÉ½þ ½þÉ<bÅ÷ÉäVÉxÉ iÉlÉÉ +ÉìCºÉÒVÉxÉ +hÉÖ Eäò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉEò®ú ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ IÉÒhÉ EòÉÊªÉEò ¤ÉÆvÉxÉ ½èþ*

ªÉ½þ BEò ¸ÉÞÆJ±ÉÉ ºÉä nÚùºÉ®úÒ ¸ÉÞÆJ±ÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

ºÉÉénùªÉÇ +Éè®ú Eò±ªÉÉhÉ (Beauty and Wellness)       +¦ªÉÉºÉ 2.5.01 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉÆiÉ

¤ÉäÊºÉEò EòÉìº¨Éä]õÉä±ÉÉìVÉÒ (Basic Cosmetology) - º]Åäõ]õËxÉMÉ / Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ / º¨ÉÚnùËxÉMÉ

º]Åäõ]õËxÉMÉ / Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ / º¨ÉÚnùËxÉMÉ (Straightening /Rebonding / Smoothening)
þ=qäù¶ªÉ : <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå +É{É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ EòÉªÉÇ ºÉÒJÉ {ÉÉªÉåMÉå

• ºlÉÉ<Ç °ü{É ºÉä ¤ÉÉ±É EòÉä ºÉÒvÉÉ Eò®úxÉÉ

• PH ºEäò±É EòÉ YÉÉxÉ

• Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¤ÉvÉÆxÉÉä EòÉ YÉÉxÉ

• ¤ÉÉ±É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨Éå ¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉä ªÉÉäMÉnùÉxÉÄ*

ªÉ½þ ¤ÉÆvÉxÉ {ÉÉxÉÒ ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Ê´ÉJÉÎhb÷iÉ ½þÉä VÉÉiÉÉ ½èþ*

¤ÉÉ±É Eäò ºÉÚJÉxÉä {É®ú {ÉÖ®úÉxÉä º´É°ü{É ¨Éå ±ÉÉè]õ +ÉiÉÉ ½èþ*

<ºÉ {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É xÉ½þÒ {Éb÷iÉÉ*

ºÉÉì±]õ ¤ÉÆvÉxÉ (Salt bond)

¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ¤ÉÉ±É ¨Éå xÉ¨ÉÒ (Moisture) ¤ÉxÉÉB ®úJÉiÉÉ ½èþ*

ªÉ½þ ½èþÊ±ÉCºÉ +ÉEòÉ®ú (Helix shape) EòÉä ¤ÉxÉÉB ®úJÉxÉä ¨Éå ºÉ½þÉªÉEò ½èþ*

¶ÉÖMÉ®ú ¤ÉÆvÉxÉ (Sugar Bond)

ªÉ½þ +ËiÉ¨É ¤ÉÆvÉxÉ ½èþ VÉÉä {ÉÉäÊ±É{Éä{]õÉ<b÷ ¸ÉÞÆJ±ÉÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ¨Éå GòÉìºÉ Ë±ÉEò

¤ÉxÉÉiÉÉ ½èþ* <ºÉä <º]õ®ú ¤ÉÆvÉxÉ (Ester Bond) ¦ÉÒ Eò½þiÉä ½èþ*

<ºÉEòä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò EòÉªÉÇ EòÒ EòÉä<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ +¦ÉÒ xÉ½þÒ ½èþ*

Eäò¶É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ̈ Éå ¤ÉÆvÉxÉÉä EòÉ ªÉÉäMÉnùÉxÉ  (Contribution of bonds

in the construction of hair)

VÉèºÉä ÊEò ½þ¨Éä YÉÉiÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÆvÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ+Éä ºÉä `öÉäºÉ °ü{É ¨Éå {ÉÊ®ú´ÉÌiÉiÉ

½þÉäEò®ú Eäò¶É EòÉ °ü{É ±ÉäiÉä ½èþ* +Ê¨ÉxÉÉä +¨±É +É{ÉºÉ ¨Éä {Éè{]õÉ<b÷ ¤ÉÆvÉxÉÉä ºÉä

VÉÖbä÷ ®ú½þiÉä ½èþ*

ªÉ½þ ºÉÉ®úÒ ÊGòªÉÉBÆ ®úÉä̈ ÉEÚò{ÉÉå (Follicles) ¨Éå ½þÉäiÉÒ ½èþ* `öÒEò <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú

CªÉÚÊ]õEò±É (Cuticle) EòÒ {É®úiÉÉä EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¦ÉÒ ½þÉä ®ú½þÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ

ºÉÉ®úÒ ÊGòªÉÉ BEò xÉ¨ÉÇ, º{ÉÆVÉÒ =kÉEò ÊVÉºÉä ¨Éèb÷ªÉÚ±ÉÉ (Medulla) Eò½þiÉä ½èþ

Eäò <nÇù-ÊMÉnÇù ½þÉäiÉÒ ½èþ*



59

OÉÉ½þEò {É®úÉ¨ÉÇ¶É/ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ (Client Consultation/Scalp analysis) :
    +¦ªÉÉºÉ 2.5.02 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉÆiÉ

þ=qäù¶ªÉ : <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå +É{É ºÉÒJÉ {ÉÉªÉåMÉå

• OÉÉ½þEò {É®úÉ¨ÉÇ¶É BǼ É Ê®úEòÉbÇ÷ EòÉbÇ÷

• ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ

OÉÉ½þEò {É®úÉ¨ÉÇ¶É (Client Consultation) :

OÉÉ½þEò {É®úÉ¨ÉÇ¶É ̈ Éå OÉÉ½þEò Eäò ¤ÉÉ±É EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç, ¤ÉxÉÉ´É]õ, ®ÆúMÉ, ́ É ½þÉ±ÉÉiÉ EòÉ

{ÉÚ®úÉ ±ÉäJÉÉVÉÉäJÉÉ Eò®úxÉä Eäò ºÉÉlÉ ½þÒ ºÉä́ ÉÉ nùÒ VÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +{ÉäÊIÉiÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉå

EòÉ ÊxÉvÉÉÇ®úhÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* OÉÉ½þEò EòÉ <ÊiÉ½þÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ, ºÉ¨ÉªÉ +Éè®ú +ÆÊiÉ¨É

{ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¦ÉÒ ®úJÉÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ®úºÉÉªÉÊxÉEò ºÉä́ ÉÉ+Éå Eäò Ê±ÉB

Ê®úEòÉbÇ÷ EòÉbÇ÷ ®úJÉxÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ*

º]Åäõ]õËxÉMÉ / Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ / º¨ÉÚnùËxÉMÉ Ê®úEòÉìbÇ÷ EòÉbÇ÷ (Straightening /Rebonding / Smoothening Record Card )

xÉÉ¨É : ................................................................ ¨ÉÉä¤ÉÉ<±É xÉÆ0 ...................................

{ÉiÉÉ : ...............................................................................................................................

¤ÉÉ±É Eäò |ÉEòÉ®ú :

±É¨¤ÉÉ<Ç ºÉÆ®úSÉxÉÉ ÊUôÊpù±ÉiÉÉ ½þÉ±ÉiÉ

UôÉä]õÉ JÉÖ®únù®úÉ ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ +ÊiÉ ÊUôÊpù±É ¤É½ÖþiÉ +SUôÉ

¨ÉvªÉ¨É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ +SUôÉ

±É¨¤ÉÉ +SUäô ºÉä Ê®ú¤ÉÉäËb÷MÉ ½Öþ+É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ºÉÚJÉÉ/iÉè±ÉÒªÉ

ÊEòºÉ ºÉä º]Åäõ]õËxÉMÉ ½Öþ+É : ..............................................................................................

Ê{ÉUô±ÉÒ ¤ÉÉ®ú ÊEòºÉºÉä º]Åäõ]õËxÉMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ / ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÉ±É : ......................................................

º]Åäõ]õËxÉMÉ ±ÉÉä¶ÉxÉ EòÉ |ÉEòÉ®ú : .........................................................................................

{ÉÊ®úhÉÉ¨É

+SUôÉ ¤ÉÖ®úÉ  Eò¨É ½Öþ+É ¤É½ÖþiÉ ½þ±EòÉ

ÊnùxÉÉÆEò |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ º]Åäõ]õËxÉMÉ Eäò¶É |ÉºÉÉvÉEò ÊnùxÉÉÆEò |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ º]Åäõ]õËxÉMÉ Eäò¶É |ÉºÉÉvÉEò

ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ (Scalp analysis)
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ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ (Scalp analysis)

¤ÉÉ±É ´É ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ BEò ºÉ¡ò±É ®úÉºÉÉªÉÊxÉEò Eäò ºÉä́ ÉÉ EòÉ

¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ +ÆMÉ ½èþ* <ºÉEòÒ ̈ Énùnù ºÉä ½þ̈ É +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½èþ ÊEò {ÉÊ®úhÉÉ¨É

ºÉ¡ò±É ½þÉåMÉä ªÉÉ xÉ½þÒ* ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ Uô: +ÊiÉ ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ

Ê´ÉÊvÉªÉÉå uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

1. ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ  (Scalp Condition)

2. ºÉÆ®úSÉxÉÉ (Texture)

3. PÉxÉi´É (Density)

4. ÊUôÊpù±ÉiÉÉ (Porosity)

5. |ÉiªÉºlÉiÉÉ ªÉÉ ±ÉÉäSÉ (Elasticity)

6. Eäò¶É EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç BǼ É ´ÉvÉÇxÉ |ÉÉ°ü{É (Hair Length and Growth
Pattern)

1. ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ  (Scalp Condition) : ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ

{É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò VÉ±ÉxÉ, ±ÉÉ±É SÉEòiÉä, ´É JÉÖ±Éä ½ÖþB VÉJ¨ÉÉä EòÉ

+SUäô ºÉä ÊxÉÊ®úIÉhÉ Eò®åú* JÉÖ±Éä nùÉiÉÉå ´ÉÉ±ÉÒ EÆòPÉÒ ºÉä =±ÉZÉxÉÉä EòÉä

ºÉÖ±ÉZÉÉBÆ* vªÉÉxÉ ®úJÉå ÊEò ÊºÉ®ú EòÒ i´ÉSÉÉ JÉÖ®úSÉä xÉ½þÓ* ªÉÊnù ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ

|ÉEòÉ®ú EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ½þÒ ÊnùJÉiÉÒ ½èþ iÉÉä {É®úË¨ÉMÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä |ÉªÉÉäMÉ ¨Éå

±ÉÉB, +xªÉlÉÉ xÉ Eò®åú*

2. ºÉÆ®úSÉxÉÉ (Texture) : ¤ÉÉ±É EòÒ ºÉÆ®úSÉxÉÉ EòÉ {ÉÊ®úIÉhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB

Eäò¶É EòÒ ±É]õ EòÉä ±Éå +Éè®ú ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò ́ É½þ °üJÉÒ ½èþ* +¤É näùJÉå EòÒ

ºÉÆ®úSÉxÉÉ +SUôÒ ½èþ ªÉÉ ¤É½ÖþiÉ +SUôÒ ½èþ* °üJÉä ¤ÉÉ±É ¨Éå ºlÉÉ<Ç iÉ®ÆúMÉ

Ê´É±ÉªÉxÉ (Perming lotion) EòÊ`öxÉÉ<Ç ºÉä +Ænù®ú PÉÖºÉiÉÉ ½èþ* VÉ¤ÉÊEò

+SUäô ¤ÉÉ±É ´É ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÉ±ÉÉå ¨Éå EòÉä<Ç {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

3. PÉxÉi´É (Density) : ¤ÉÉ±É Eäò PÉxÉi´É ºÉä ½þ̈ Éä {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò ÊºÉ®ú {É®ú

ÊEòiÉxÉä ¤ÉÉ±É ½èþ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ´ªÉÊHòªÉÉå Eäò ÊºÉ®ú {É®ú ¤ÉÉ±É EòÉ PÉxÉi´É

+±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

4. ÊUôÊpù±ÉiÉÉ (Porosity) : ¤ÉÉ±É EòÒ ÊUôÊpù±ÉiÉÉ =ºÉEòÒ xÉ¨ÉÒ ºÉÉäJÉxÉä EòÒ

IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä Eò½þiÉä ½èþ* ¤ÉÉ±É EòÒ ÊUôÊpù±ÉiÉÉ ÊºÉvÉä iÉÉè®ú {É®ú CªÉÚÊ]õEò±É

(Cuticle) EòÒ {É®úiÉ Eäò ={É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÉ ½èþ* ÊUôÊpù±ÉiÉÉ EòÉä iÉÒxÉ

¦ÉÉMÉÉå ¨Éå ¤ÉÉ]õÉÆ MÉªÉÉ ½èþ*

1. |ÉÊiÉ®úÉävÉÒ - ¤ÉÉ±É Eòbä÷ ½þÉäiÉä ½èþ * EòÉä<Ç ¦ÉÒ ®úºÉÉªÉxÉ ªÉÉ iÉ®ú±É {ÉnùÉlÉÇ

+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä |É´Éä¶É xÉ½þÒ Eò®ú ºÉEòiÉÉ*

2. ºÉÉ¨ÉÉxªÉ - ¤ÉÉ±É ¨Éå EòÉä<Ç Ê´É®úÉävÉ xÉ½þÒ ½þÉäiÉÉ*

3. ÊUôÊpù±É - ¤ÉÉ±É ¨Éå +É´É¶ªÉEòiÉÉ ºÉä +ÊvÉEò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå {É®úË¨ÉMÉ ±ÉÉä¶ÉxÉ

|É´Éä¶É ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*

5. |ÉiªÉºlÉiÉÉ ªÉÉ ±ÉÉäSÉ (Elasticity) : {É®úË¨ÉMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉ±É EòÉ

±ÉÉäSÉ BEò ̈ É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ®úEò ½èþ* ±ÉÉäSÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ Eäò¶É ̈ Éå EòÉä<Ç PÉÖPÉÆ®úÉ±ÉÉ{ÉxÉ

±ÉÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½þÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ* ¤ÉÉ±É ¨Éå ÊJÉSÉÉ´É {ÉènùÉ Eò®úxÉä {É®ú ]Úõ]õ ¦ÉÒ

ºÉEòiÉä ½èþ* ±ÉÉäSÉ ÊVÉiÉxÉÉ VªÉÉnùÉ ½þÉäMÉÉ ¤ÉÉ±É ¨Éå PÉÖÆPÉ®ú (Curl) =iÉxÉÉ

+SUôÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É näùMÉÉ*

6. Eäò¶É EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç BǼ É ´ÉvÉÇxÉ |ÉÉ°ü{É (Hair Length and Growth

Pattern) :  Eäò¶É EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç ¦ÉÒ BEò ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ EòÉ®úEò ½èþ* OÉÉ½þEò

+{ÉxÉä ¤ÉÉ±É Uô: <ÆSÉ ªÉÉ =ºÉºÉä ±ÉÆ¤ÉÉ ®úJÉiÉÉ ½èþ iÉÉä ´ÉäË´ÉMÉ ªÉÉ ®èúË{ÉMÉ

(Wraping) ̈ Éå Eò<Ç iÉ®ú½þ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ* +ÊvÉEò ±ÉÆ¤Éä ¤ÉÉ±É

¦ÉÉ®úÒ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ {É¨ÉÇ EòÉä +ÊvÉEò näù®ú iÉEò Ê]õEòxÉä xÉ½þÒ näùiÉÉ

<ºÉÊ±ÉB {ÉÍ¨ÉMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉ±É EòÒ ±ÉÆ¤ÉÉ<Ç, ºÉÆ®úSÉxÉÉ, ±ÉÉäSÉ +Éè®ú

PÉxÉi´É EòÉ vªÉÉxÉ ®úJÉxÉÉ +ÊiÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*


