
32

´Éä]õ º]õÉ<Ë±ÉMÉ (Wet styling): ªÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½èþ* ½äþªÉ®ú

º]õÉ<±É Eäò +xÉÖºÉÉ®ú <xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

OÉÉ½þEò EòÒ iÉèªÉÉ®ú

- OÉÉ½þEò EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä iÉÉèÊ±ÉªÉä ºÉä ±É{Éä]åõ *

- iÉÉèÊ±ÉªÉä Eäò >ð{É®ú xÉäEò Eäò{É ±ÉMÉÉªÉå*

- ºÉÉ¨ÉÉxÉ EòÉä ]ÅõÉì±ÉÒ {É®ú ±ÉMÉÉªÉå*

- OÉÉ½þEò EòÉä +É®úÉ¨Énäù½þ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå Ê¤É`öÉªÉå*

• Ê{ÉxÉEò±ºÉÇ (Pincurls)

Ê{ÉxÉEò±ºÉÇ ÊºÉ®ú Eäò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉ ¨Éå ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEòxiÉÖ ¨ÉÉlÉä Eäò

{ÉÉºÉ <ºÉEäò |ÉªÉÉäMÉ EòÉ SÉ±ÉxÉ ½èþ* ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉiÉÉ ±ÉÉxÉä Eäò

Ê±ÉB Ê{ÉxÉEò±ºÉÇ ÊnùB VÉÉiÉä ½èþ VÉèºÉä

- ÊºÉ®ú Eäò +ÉvÉÉ® (on the base) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ ½þ±Eäò Eò±ºÉÇ

(Curls) +ÉiÉä ½èþ +Éè®ú xÉªÉÉ +ÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

- {ÉÚ®úÒ ±É]õ {É®ú  (on the hair stem) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú Eò±ºÉÇ

+ÉiÉä ½èþ*

- ¤ÉÉ±É Eäò +ÆÊiÉ¨É UôÉä®ú {É®ú (on the ends) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ¨Éå ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò

Eò±ºÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½èþ*

Ê{ÉxÉEò±ºÉÇ EòÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ xÉÉ¨É Eäò uùÉ®úÉ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

- ´ÉMÉÉÇEòÉ®ú (Square)

- =±]äõ Ê{ÉxÉEò±ºÉÇ  (inverted pincurls)

- +ÉªÉiÉÉEòÉ®ú (ractangular)

- ÊjÉ¦ÉÖVÉ (Trianlge)

- xÉªÉÉ °ü{É näùxÉÉ (Sculpted) <iªÉÉÊnù*

• Ë¡òMÉ®ú ´ÉäË´ÉMÉ (Finger waving)

<ºÉ Ê´ÉÊvÉ ¨Éå >ÄðMÉÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú EÆòPÉÒ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ±É {É®ú ´ÉäË´ÉMÉ ±ÉÉä¶ÉxÉ

uùÉ®úÉ ´Éä́ É ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ PÉÖ̈ ÉÉ´É ªÉÉ ´Éä́ É “S” Eäò +ÉEòÉ®ú ¨Éä ÊnùªÉÉ

VÉÉiÉÉ ½èþ* Ë¡òMÉ®ú ́ ÉäË´ÉMÉ Eò®úiÉä ºÉ¨ÉªÉ vªÉÉxÉ ®ú½åþ ÊEò ¤ÉÉ±É {ÉÉxÉÒ +Éè®ú ́ ÉäË´ÉMÉ

±ÉÉä¶ÉxÉ uùÉ®úÉ MÉÒ±É ½þÉå* ÊVÉºÉºÉä ÊEò ºÉÚJÉxÉä {É®ú ½äþªÉ®ú º]õÉ<±É Ê]õEòÉ ®ú½åþ*

• ®úÉä±É®ú ºÉäË]õMÉ (Roller setting)

®úÉä±É®ú ºÉäË]õMÉ ºÉä ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ +ÊvÉEò ºÉ¨ÉªÉ iÉEò Ê]õEäò ®ú½þxÉä Eäò Ê±ÉB

|ÉªÉÉäMÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ* ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ ¨Éå ®úÉä±ÉºÉÇ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ

´Éä]õ º]õÉ<Ë±ÉMÉ (Wet Styling) +¦ªÉÉºÉ 2.2.03 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉÆiÉ

þ=qäù¶ªÉ : <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå +É{É ºÉÒJÉ {ÉÉªÉåMÉå

• Ê{ÉxÉEò±ÉÇºÉ Eäò uùÉ®úÉ ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ

• Ë¡òMÉ®ú ´ÉäË´ÉMÉ uùÉ®úÉ ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ

• ®úÉä±É®ú ºÉäË]õMÉ uùÉ®úÉ ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ*
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VÉÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ±É¨¤ÉÉ<Ç, SÉÉèc÷É<Ç +Éè®ú ¨ÉÉä]õÉ<Ç  ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉä ½èþ*

®úÉä±É®ú ½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ Eäò Ê±ÉB ®úÉä±ÉºÉÇ Eäò +ÉEòÉ® (UôÉä]äõ ºÉä ¤Écå÷ +ÉEòÉ®ú

¨Éå)

UôÉä]äõ +ÉEòÉ®ú Eäò ®úÉä±É®ú +ÊvÉEò Eò±ºÉÇ näùiÉä ½èþ VÉèºÉä VÉèºÉä +ÉEòÉ®ú ¤ÉgøiÉÉ ½èþ Eò±ºÉÇ

EòÉ ºÉÉ<VÉ ¦ÉÒ ¤ÉgøiÉÉ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

½äþªÉ®ú º]õÉ<Ë±ÉMÉ ¨Éå ®úÉä±É®ú ºÉäË]õMÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú ºÉä EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ*

- +ÉìxÉ ¤ÉäºÉ (On base)

- ½þÉ¡ò ¤ÉäºÉ (Half base)

- +Éì¡ò ¤ÉäºÉ (Off base)

+ÉìxÉ ¤ÉäºÉ (On base) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ¨Éå VÉ½þÉÄ ºÉä ¤ÉÉ±É Ê±ÉB MÉB ½èþ =ºÉÒ Eäò

ÊºÉ®ú Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú 900 Eäò EòÉähÉ {É®ú ®úÉä±É®ú EòÉä ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ¤ÉÉ±É

¨Éå +ÊvÉEò Eò±ºÉÇ +Éè®ú ´ÉÉì±ªÉÚ̈ É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

½þÉ¡ò ¤ÉäºÉ (Half base) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ Eäò uùÉ®úÉ ®úÉä±É®,ú ¤ÉÉ±É Eäò ¤ÉäºÉ Eäò +ÉvÉä

+ÉvÉÉ®ú Eäò xÉÒSÉä ±ÉMÉÉªÉä VÉÉiÉä ½èþ ÊVÉºÉºÉä ¨ÉvªÉ¨É +ÉEòÉ®ú Eäò ´ÉÉì±ªÉÚ̈ É +Éè®ú

Eò±ºÉÇ |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉä ½èþ*

+Éì¡ò ¤ÉäºÉ (Off base) : <ºÉ Ê´ÉÊvÉ ̈ Éå ®úÉä±É®ú ¤ÉäºÉ Eäò xÉÒSÉä ±ÉMÉÉªÉä VÉÉiÉä ½èþ

ÊVÉºÉºÉä Eäò´É±É ´ÉÉì±ªÉÚ̈ É |ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*
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½Öþb÷ ½äþªÉ®ú bÅ÷ÉªÉ®ú (Hood hair dryer) : ½Öþb÷ ½äþªÉ®ú bÅ÷ÉªÉ®ú EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä

®úÉä±É®ú uùÉ®úÉ ®úÉä±É ÊEòB ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉÖJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+ÉÌ]õÊ¡òÊ¶ÉªÉ±É Bäb÷ºÉ (Artificial Aids)

¡èò¶ÉxÉ VÉMÉiÉ ¨Éå +ÉÌ]õÊ¡òÊ¶ÉªÉ±É Bäb÷ºÉ ÊVÉºÉ¨Éå Ê´ÉMºÉ ´É +xÉäEò |ÉEòÉ®ú Eäò

½äþªÉ®ú {ÉÒÊºÉWÉ (Hair pieces) EòÉ |ÉªÉÉäMÉ |ÉSÉÊ±ÉiÉ ½èþ* ±ÉÉäMÉ <xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ

º]õÉ<±É EòÉä ¤Énù±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉÉ MÉÆVÉÉ{ÉxÉ +ÉxÉä {É®ú Eò®úiÉä ½èþ*

4000 BC Eäò ºÉ¨ÉªÉ ºÉä Ê¨É¸É Eäò ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä ÊºÉ®ú EòÉä º]õÉ<±É näùxÉä Eäò Ê±ÉB

®äúWÉ®ú EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉä lÉä +Éè®ú PÉxÉä ¤ÉÉ±ÉÉå ´ÉÉ±ÉÒ Ê´ÉMºÉ {É½þxÉiÉä lÉä* =SSÉ

´ÉMÉÇ Eäò ±ÉÉäMÉ +SUôÒ C´ÉÉÊ±É]õÒ Eäò Ê´ÉMºÉ {É½þxÉiÉä lÉä* VÉÉä =xÉEäò º]õÉ<±É EòÉ

|ÉiÉÒEò ½þÉäiÉÉ lÉÉ* vÉÒ®äú vÉÒ®äú +xÉEäò ®ÆúMÉÉå ¨Éå ´É C´ÉÉÊ±É]õÒ ¨Éå Ê´ÉMºÉ ¤ÉxÉÉB

VÉÉxÉä ±ÉMÉä* 18´ÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nùÒ ¨Éå +ÆOÉäVÉ ±ÉÉäMÉ EòÉä]Çõ ¨Éå ´ÉEòÉ±ÉiÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú EòÒ Ê´ÉMºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ BEò ªÉÖÊxÉ¡òÉì̈ ÉÇ Eäò °ü{É ̈ Éå |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ

VÉÉiÉÉ lÉÉ*

Eò<Ç ¤ÉÉ®ú Ê´ÉMºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ SÉÉä]õ ªÉÉ Eò]õ EòÉä UÖô{ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ

VÉÉiÉÉ ½èþ* ¦ÉÉ®úiÉ ¨Éå ±É¨¤Éä ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ´ÉäMÉ VÉÚcä÷ Eäò ºÉÉlÉ SÉÉä]õÒ Eäò °ü{É ¨Éå

Ê¨É±ÉxÉä ±ÉMÉä*

Ê´ÉMÉ {É½þxÉxÉä EòÉ =qäù¶ªÉ (Purpose of wig)

- Ê´ÉMÉ EòÉä {É½þxÉxÉä EòÉ ¨ÉÖJªÉ EòÉ®úhÉ ÊºÉ®ú EòÒ SÉ¨Éc÷Ò EòÉä føEòxÉÉ ½èþ*

- Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ½äþªÉ®ú º]õÉ<±É näùxÉÉ*

- Ê´ÉMºÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉÉ±É uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èþ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¤ÉÉ±É (Human hair)

VÉÉxÉ´É®ú Eäò ¤ÉÉ±É (Animal hair)

EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÉ±É (Synthetic hair)

¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¤ÉÉ±É (Human hair) : ªÉ½þ Ê´ÉMºÉ ªÉÉ ½äþªÉ®ú {ÉÒÊºÉWÉ VÉÉxÉ´É®ú

Eäò ¤ÉÉ±É ªÉÉ EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÉ±ÉÉå ºÉä +ÊvÉEò ̈ É½ÆþMÉä ½þÉäiÉä ½èþ* ªÉ½þ ½þÉlÉ Eäò uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉªÉä

VÉÉiÉä ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉ±É ̈ ÉÖ±ÉÉªÉ¨É +Éè®ú ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊnùJÉiÉä ½èþ* ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊnùJÉxÉä Eäò

EòÉ®úhÉ =SSÉ ´ÉMÉÇ ¨Éå +ÊvÉEò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå |ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½èþ*

VÉÉxÉ´É®ú Eäò ¤ÉÉ±É (Animal hair) : ªÉ½þ VÉÉxÉ´É®ú Eäò ¤ÉÉ±É (yak/goat

hair) ºÉä ¤ÉxÉÉªÉä VÉÉiÉä ½èþ* Eò<Ç ¤ÉÉ®ú PÉÉäcä÷ Eäò ¤ÉÉ±É EòÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

<xÉEòÉ |ÉªÉÉäMÉ ¤É½ÖþiÉ Eò¨É ½þÉäiÉÉ ½èþ CªÉÉåÊEò ªÉä ¤ÉÉ±É ¨ÉÉä]äõ +Éè®ú °üJÉä ½þÉäiÉä ½èþ*

EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÉ±É (Synthetic hair) : EÞòÊjÉ¨É ¤ÉÉ±É +ÊvÉEò SÉ¨ÉEò näùxÉä ´ÉÉ±Éä

½þÉäiÉä ½èþ VÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò ¤ÉÉ±É Eäò VÉèºÉä ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉä ½èþ* ªÉ½þ ¤ÉÉ±É VÉ±ÉxÉä {É®ú ªÉÉ

+ÊvÉEò iÉÉ{É näùxÉä {É®ú ¤Énù¤ÉÚ näùiÉä ½èþ* ªÉ½þ ºÉ¤ÉºÉä ºÉºiÉä ½þÉäiÉä ½èþ* ªÉ½þ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ

+ÉÌ]õÊ¡òÊ¶ÉªÉ±É Bäb÷ºÉ (Artifical Aids)     +¦ªÉÉºÉ 2.2.04 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉÆiÉ

þ=qäù¶ªÉ : <ºÉ +vªÉÉªÉ Eäò +ÆiÉ ¨Éå +É{É ºÉÒJÉ {ÉÉªÉåMÉå

• Ê´ÉMÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä Eäò |ÉEòÉ®ú

• Ê´ÉMÉ Eäò |ÉEòÉ®ú

• +ÉÌ]õÊ¡òÊ¶ÉªÉ±É Bäb÷ºÉ EòÒ ºÉ¡òÉ<Ç ´É ®úJÉ®úJÉÉ´É

• ºÉÖ®úIÉÉi¨ÉEò ºÉÉ´ÉvÉÊxÉªÉÉÆ*

±É¨¤ÉÉ<Ç ̈ Éå ={É±É¤vÉ ½þÉäiÉä ½èþ * Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ ®ÆúMÉÉå ̈ Éå ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ ÊEòB VÉÉ ºÉEòiÉä

½èþ*

+ÉÌ]õÊ¡òÊ¶ÉªÉ±É Bäb÷ºÉ (Types of artificial aids)

- Ê´ÉMºÉ (Wigs)

- Îº´ÉSÉ (Switch)

- ¡òÉì±ºÉ (falls)

- b÷¨ÉÒ Ê´ÉMºÉ (Dummy wigs)


