
VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ +ÆÊiÉ¨É ºÉä́ ÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB*

4 C±ÉÉÆ<]õ bÅè÷Ê{ÉMÉ +Éè®ú ºÉä±¡ò |ÉÉä]äõC¶ÉxÉ ªÉÉnù ®úJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½þi{ÉÚhÉÇ {É½þ±ÉÚ

½èþ

5 ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ Eäò ÊxÉnæù¶ÉÉä EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB

6 {É®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù Ê´É¶Éä¹É IÉäjÉ EòÉä Eòä́ É±É ºÉÉ¡ò {ÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú

7 {É®úÒIÉhÉ Eäò ¤ÉÉnù =ºÉ Ê´É¶Éä¹É {É®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú Eäò ®úºÉÉªÉxÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ

Eò®åú +Éè®ú ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 24 PÉÆ]äõ

Eäò Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É IÉäjÉ EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®åú

ºÉÉ´ÉvÉÉÊxÉªÉÉÆ -

1 ÊVÉºÉ IÉäjÉ {É®ú SÉÉä]õ ±ÉMÉÒ ½þÉä ´É½þÉÆ {ÉèSÉ ]äõº]õ xÉ½þÒ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB

2 =i{ÉÉnùÉä EòÒ ºÉ¨ÉÉÎ{iÉ ÊiÉÊlÉ EòÉä ÊxÉÎ¶SÉiÉ iÉÉè®ú {É®ú SÉäEò Eò®ú ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB

3 =i{ÉÉnù EòÉä =MÉÖ±ÉÒ +lÉ´ÉÉ º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ±ÉMÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB

4 ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ VÉ±ÉxÉ +lÉ´ÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ ½þÉäxÉä {É®ú =i{ÉÉnù EòÉä iÉÖ®ÆúiÉ ½þ]õÉ

nåù

5 Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ {ÉèSÉ ]äõ°ü]õ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É VªÉÉnùÉ ½þÒ JÉ®úÉ¤É ÊnùJÉä iÉÉä b÷ÉìC]õ®ú EòÒ

ºÉ±ÉÉ½þ ±ÉÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB

Client Consulatation

OÉÉ½þEò {É®úÉ¨É¶ÉÇ

OÉÉ½þEò {É®úÉ¨É¶ÉÇ BEò iÉlªÉ JÉÉäVÉ Ê¨É¶ÉxÉ ½èþ +Éè®ú ºÉä́ ÉÉ EòÉ {É½þ±ÉÉ ¦ÉÉMÉ ½èþ ÊVÉºÉä

+É{É +{ÉxÉä OÉÉ½þEòÉä EòÉä näùiÉä ½äþ <ºÉºÉä ½þ¨Éä ªÉ½þ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½èþ ÊEò C±ÉÉ<Æ]õ Eäò

Ê´ÉSÉÉ®ú +Éè®ú +É´É¶ªÉEòiÉÉBÆ CªÉÉ ½èþ <ºÉºÉä ½þ¨Éå =ºÉä ºÉ½þÒ iÉ®úÒEòÉ ºÉÖZÉÉxÉä ̈ Éä ̈ Énùnù

Ê¨É±ÉäMÉÒ +Éè®ú ½þ¨ÉÉ®äú C±ÉÉÆ<]õ EòÉä ½þ¨É {É®ú +ÊvÉEò Ê´É·ÉÉºÉ ½þÉäMÉÉ BEò {Éä¶Éä́ É®ú

{É®úÉ¨É¶ÉÇ C±ÉÉÆ<]õ +Éè®ú EòÉº¨Éè]õÉä±ÉÊVÉº]õ Eäò ¤ÉÒSÉ BEò +ÉvÉ®ú {É®ú +ÉªÉÉäÊVÉiÉ

ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ Ê®úºÉä{¶ÉxÉ IÉäjÉ ̈ Éå ªÉÉ º]õÉ<Ê±ÉMÉ º]äõ¶ÉxÉ {É®ú ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ

+É{ÉEäò {É®úÉ¨É¶ÉÇ EòÒ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ +É{ÉEòÒ IÉ¨ÉiÉÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®äúMÉÒ C±ÉÉÆ<]õ EòÉä

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EÆòºÉ±Éä]õ ¶ÉxÉ EòÉ ½þÒ ¦ÉÉMÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉÉÊnù EÆòºÉ±É]äõ¶ÉxÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ

EòÉº¨Éè]õÉä±ÉÌVÉº]õ EòÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÒ B±ÉVÉÔ SÉÉä]õ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ

iÉÉä b÷ÉìC]õ®ú ºÉä {É®úÉ¨É¶ÉÇ ±ÉäxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É näùxÉÉ SÉÉÊ½þB

1 ºÉ½þÒ |É¶xÉ {ÉÚUäô

2 +{ÉxÉä C±ÉÉÆ<]õ Eäò =kÉ®úÉä EòÉä vªÉÉxÉ ºÉä ºÉÖxÉå

3 ´ªÉÉJªÉÉ Eò®åú ÊEò C±ÉÉÆ<]õ CªÉÉ Eò½þ ®ú½þÉ ½èþ

4 VÉÉä Eò½þÉ MÉªÉÉ ½èþ =ºÉEòÒ {ÉÖ¹]õÒ Eò®äú +Éè®ú VÉÉÆSÉä ÊEò <ºÉºÉä +É{É nùÉäxÉÉä ºÉ½þ¨ÉiÉ

½èþ*

procedure |ÉÊGòªÉÉ

Procedure Of  Hot Wax

½þÉì]õ ´ÉèCºÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

Upper lips Waxing Procedure

+{É®ú Ê±É{ºÉ EòÒ ´ÉèÏCºÉMÉ |ÉÊGòªÉÉ

1 ´ÉèºÉ EòÉä ½þÉì]õ {±Éä]õ {É®ú Ê{ÉPÉ±ÉxÉä iÉEò MÉ¨ÉÇ Eò®äú

2 ´ÉèCºÉ EòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ SÉèEò Eò®äú

3 ½þÉì]õ ´ÉèCºÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ SÉä½þ®äú EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®äú

4 ½þÉä̀ ö Eäò ={É®úÒ IÉäjÉ {É®ú ́ ÉèCºÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB =ºÉä nùÉä ¦ÉÉMÉÉä ̈ Éä Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ Eò®åú

BEò ¨ÉvªÉ ºÉä nùÉªÉä EòÉäxÉä iÉEò +Éä®ú nÚùºÉ®úÉ ¨ÉvªÉ ºÉä ¤ÉÉªÉå EòÉäxÉä iÉEò

5 ̈ ÉvªÉ ºÉä nùÉªÉå EòÉäxÉä EòÒ iÉ®ú ¡ò ́ ÉèCºÉ EòÒ {ÉiÉ±ÉÒ ±ÉäªÉ®ú º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä

±ÉMÉÉªÉå +Éè®ú iÉVÉÇxÉÒ >ðMÉÖ±ÉÒªÉÉä ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EòÒ Ênù¶É ¨Éä ´ÉèCºÉ EòÉEò nù¤ÉÉªÉå

6 |ÉäºÉ Eò®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù ´ÉèCºÉ Îº]Åõ{É EòÉä xÉä±É EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EòÒ Ê´É{É®úÒiÉ

Ênù¶ÉÉ ¨Éä ¤Éèbä÷VÉ EòÒ iÉ®ú½þ JÉÒSÉEò®ú ÊxÉEòÉ±É näù*

7 <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ½þÉå̀ ö Eäò nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú ¦ÉÒ ´ÉèCºÉ B{±ÉÉ<Ç Eò®äú*

8 iÉi{É¶SÉÉiÉ JÉÖ±Éä ½ÖþªÉä ®úÉä̈ É ÊUôpù EòÉä ¤Éxnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BÎº]ÅõVÉäh]õ ºÉä i´ÉSÉÉ Eäò

=ºÉ ¦ÉÉMÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®åúMÉä

ºÉÉ´ÉvÉÊxÉªÉÉÆ

1 ½þ¨Éä¶ÉÉ ÊVÉºÉ Ênù¶ÉÉ ¨Éå ¤ÉÉ±É ¤Éfø ®ú½äþ ½èþ =ºÉÒ Ênù¶ÉÉ ¨Éä ´ÉèCºÉ ±ÉMÉÉªÉå

2 ´ÉèCºÉ ½þ]õÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ i´ÉSÉÉ EòÉä ]õÉ<]õ {ÉEòbä÷

3 ¨ÉÉä±ºÉ ¨ÉººÉä ºÉxÉ¤ÉxÉÇ ®èú¶ÉäVÉ Eò]õÒ +Éè®ú ÊUô±ÉÒ ½ÖþªÉÒ i´ÉSÉÉ {É®ú Eò¦ÉÒ ´ÉèCºÉ xÉ

±ÉMÉÉªÉä

4 C±ÉÉ<]õ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ =i{ÉÉnù {É®ú ÊnùªÉä MÉªÉä ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ Eäò ÊxÉnæù¶É

+´É¶ªÉ {Éfäø

5 +É{ÉEòÉä =ÊSÉiÉ {É®úÉ¨É¶ÉÇ iÉEòxÉÒEò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB

PROCEDURE OF COLD WAX

EòÉä±b÷ ´ÉèCºÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

FULL ARM AND LEG WAXING PROCEDURE

{ÉÚ®úÒ ¤ÉÉVÉÚ +Éè®ú ]õÉÆMÉ EòÒ ´ÉèÏCºÉMÉ |ÉÊGòªÉÉ

1 ´ÉèCºÉ EòÉä ºÉ½þxÉÒªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ iÉEò MÉ¨ÉÇ Eò®åú

2 =ºÉ ºlÉÉxÉ EòÉä Bº]ÅäõVÉäh]õ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®ú ±Éä VÉ½þÉÆ ´ÉèCºÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÒ ½èþ

3 +¤É =ºÉ ¦ÉÉMÉ {É®ú ]äõ±ÉEò¨É {ÉÉ=b÷®ú ±ÉMÉÉªÉå

4 ºÉ½þxÉÒªÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ´ÉÉ±ÉÒ ´ÉèCºÉ EòÉä º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EòÒ Ênù¶ÉÉ

¨Éä ±ÉMÉÉªÉä

5 +¤É <ºÉ {É®ú EòÉì]õxÉ Îº]Åõ{É ªÉÉ ÊºÉ±ÉÉäÊ¡òxÉ Îº]Åõ{É ÊSÉ{ÉEòÉEò®ú Eò®ú ¤ÉÉ±ÉÉä EòÒ

Ênù¶ÉÉ ¨Éä ½þÉlÉ ¡äò®äúMÉä

6 i´ÉSÉÉ EòÉä BEò ½þÉlÉ ºÉä ]õÉ<]õ {ÉEòb÷iÉä ½ÖþªÉä Îº]Åõ{É EòÉä ¤ÉÉ±ÉÉå EòÒ Ê´É{É®úÒiÉ Ênù¶ÉÉ

¨Éä ZÉ]õEäò ºÉä JÉÒSÉä*

7 <ºÉÒ iÉ®ú½þ ºÉä ¤ÉÉEòÒ VÉMÉ½þ {É®ú BEò ºÉä Uô iÉEò ºÉ¦ÉÒ SÉ®úhÉä EòÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úEäò

+xÉSÉÉ½äþ ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ½þ]õÉ nåù*

8 MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ ¨Éå Ê¦ÉMÉÉäB ½ÖþB xÉ¨É iÉÉèÊ±ÉªÉÉ ºÉä i´ÉSÉÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®äú*

9 +¤É =ºÉ IÉäjÉ {É®ú ¨ÉºÉÉVÉ GòÒ¨É ±ÉMÉÉEò®ú º]äõ{É ´ÉÉ<VÉú º]äõ{É ½þ±EòÒ ¨ÉºÉÉVÉ EòÒ



ÊGòªÉÉBÆ Eò®äú

10 |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉä MÉªÉä ºÉ¨ÉÉxÉ EòÉä +±ÉMÉ Eò®äú +Éè®ú EòÉªÉÇºlÉ±É EòÉä +MÉ±Éä C±ÉÉÆ<]õ

Eäò Ê±ÉB ºÉÉ¡ò Eò®äú

ºÉÉ´ÉvÉÊxÉªÉÉÆ

1 C±ÉÉ<Æ]õ {É®ú ´ÉèCºÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ ½þ¨Éä¶ÉÉ =ºÉEòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ SÉèEò +´É¶ªÉ Eò®äú

2 Ê´ÉÊ¶É¹`ö IÉäjÉ {É®ú´ÉèCºÉ ±ÉMÉÉxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ {ÉÉ=b÷®ú +´É¶ªÉ ±ÉMÉÉªÉå

3 +MÉ®ú +É{É +ÉvÉÒ ]õÉMÉ iÉEò ´ÉèCºÉ Eò®ú ®ú½äþ ½èþ iÉÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ PÉÖ]õxÉä Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉä

´ÉèCºÉ ¶ÉÖ°ü Eò®äú

4 +MÉ®ú +É{É {ÉÚ®úÒ ]õÉÆMÉ EòÒ ́ ÉèCºÉ Eò®ú ®ú½äþ ½äþ iÉÉä ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÉÆSÉ IÉäjÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ºÉä

´ÉèÏCºÉMÉ ¶ÉÖ°ü Eò®äú

5 ªÉÊnù +É{É {ÉÚ®úÒ ´ÉÉ½Æþ EòÒ ´ÉèÏCºÉMÉEò®ú ®ú½äþ ½èþ iÉÉä EÆòvÉä IÉäjÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉä ºÉä ¶ÉÖ°ü

Eò®äú

6 ªÉÊnù +É{É +ÉvÉÒ ¤ÉÉVÉÚ EòÒ ´ÉèÎCºÉMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½èþ iÉÉä EòÉä½þxÉÒ IÉäjÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉä ºÉä

¶ÉÖ°ü Eò®äú

7 ½þ¨Éä¶ÉÉ Êb÷º{ÉÉäÊVÉ¤É±É ´ÉèÏCºÉMÉ Îº]Åõ{ºÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú

8 ªÉÊnù +É{É EòÉ]õxÉ EòÒ Îº]Åõ{É |ÉªÉÉäMÉ Eò®ú ®ú½äþ ½äþ iÉÉä =ºÉºÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ ºÉä ºÉÉ¡ò

Eò®úEäò vÉÚ{É ¨Éä ºÉÖJÉÉB iÉÉÊEò <ºÉEäò ¤ÉèEÂò]õÒÊ®úªÉÉ xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉB

9 ´ÉèCºÉ EòÉä +ÊvÉEò MÉ¨ÉÇ xÉ Eò®äú CªÉÉÊEò <ºÉºÉä MÉÆ¦ÉÒ®ú SÉÉä]äõ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ

10 ´ÉèÎCºÉMÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ =ºÉ ºlÉÉxÉ EòÉä ½þ̈ Éä¶ÉÉ ºÉÉ¡ò Eò®ú ±Éå

11 iSÉSÉÉ Eäò ±ÉÉ±É ½þÉäxÉä VÉ±ÉxÉä +ÉÊnù {É®ú EòÉä±b÷ Eò¨|Éä¶ÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®äú

PROCEDURE OF DEPILATORY CREAM

bä÷Ê{É±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

CARRY OUT THE PROCEDURE OF PATCH TEST {ÉèSÉ ]èõº]õ

EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä {ÉÚ®úÉ Eò®äú

1 =ºÉ ºlÉÉxÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú VÉ½þÉÆ {ÉèSÉ ]äõº]õ Eò®úxÉÉ ½þÉä

{ÉèSÉ ]äõº]õ Eäò Ê±ÉB ={ÉªÉÖHò ºlÉÉxÉ

1 EòÉä½þxÉÒ Eäò +xnù®ú EòÉ ¡òÉäÎ±b÷MÉ ¦ÉÉMÉ

2 EòÉxÉ Eäò {ÉÒUäô

2 SÉªÉÊxÉiÉ bä÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É lÉÉäb÷Ò ¨ÉÉjÉÉ ¨Éå C±ÉÉ<Æ]õ EòÒ ºÉÉ¡ò i´ÉSÉÉ {É®ú ±ÉMÉÉªÉä

3 10 - 15 Ê¨ÉxÉ]õ Eäò Ê±ÉB <ºÉä BäºÉä ½þÒ UôÉäb÷ nåù

4 iÉi{É¶SÉÉiÉ GòÒ¨É EòÉä ½þ]õÉEò®ú i´ÉSÉÉ EòÉä MÉÖxÉMÉÖxÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú

5 24 PÉ]äõ Eäò Ê±ÉB <ºÉä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ EòÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB BäºÉä

½þÒ UôÉäb÷ näù

6 24 PÉh]äõ ¤ÉÉnù ÊxÉ®úÒIÉhÉ {É¶SÉÉiÉ EòÉä<Ç {É®äú¶ÉÉxÉÒ xÉ½þÒ ½þÉäiÉÒ ½èþ iÉä =ºÉ {É®ú

bä÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è

DEPITATORY PROCEDURE bä÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ

1 bè÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉä VÉÉxÉä ´É±Éä ºlÉÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ ¨ÉÉ<±b÷ ºÉÉ¤ÉÖxÉ

+Éè®ú {ÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú +Éè®ú ]õÉ´É±É EòÒ ºÉ½þªÉÉiÉÉ ºÉä ºÉÖJÉÉªÉå

2 ÊVÉxÉ ¤ÉÉ±ÉÉä EòÉä ½þ]õÉxÉÉ ½èþ =ºÉ {É®ú º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÒ ºÉ½þÉªÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EòÉä Eò´É®ú

Eò®úiÉä ½ÖþªÉä bä÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É ±ÉMÉÉªÉå

3 10 -15 Ê¨ÉxÉ]õ Eäò Ê±ÉB <ºÉä BäºÉä ½þÒ ®ú½þxÉä nåù*

4 EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉnù º{ÉèSÉÖ±ÉÉ ºÉä lÉÉäb÷Ò ºÉÒ GòÒ¨É ½þ]õÉEò®ú VÉÉÆSÉ Eò®åú EòÒ ¤ÉÉ±É

Ê®ú¨ÉÚ́ É ½þÉä ®ú½äþ ½èþ ªÉÉ xÉ½þÒ +MÉ®ú ¤ÉÉ±É xÉ ½þ]äõ iÉÉä EÖòUô ºÉ¨ÉªÉ Eäò Ê±ÉB GòÒ¨É

±ÉMÉÉEò®ú UôÉäbä÷

5 º{ÉèSÉÖ±ÉÉ ºÉä GòÒ¨É ½þ]õÉEò®ú MÉÒ±ÉÒ EòÉì]õxÉ ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉå EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®åú =ºÉ IÉäjÉ EòÉä

®úMÉbä÷ xÉ½þÒ

6 MÉÖxÉMÉÖxÉä {ÉÉxÉÒ ºÉä i´ÉSÉÉ EòÉä ºÉÉ¡ò Eò®úEäò ]õÉì́ É±É ºÉä ºÉÖJÉÉªÉä

7 ¨ÉÉ<±b÷ ±ÉÉä¶ÉxÉ ªÉÉ {ÉÉ=b÷®ú EòÉä |ÉªÉÉäMÉ ®úEäò i´ÉSÉÉ EòÉä +É®ú¨É nåù

ºÉÉ´ÉvÉÊxÉªÉÉÆ

1 i´ÉSÉÉ EòÉä ®úMÉbä÷ xÉ½þÒ

2 i´ÉSÉÉ Eò]õÒ ªÉÉ ®ú ¡ò ½þÉäxÉä {É®ú bä÷{ÉÒ±Éä]ÅõÒ GòÒ¨É EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®åú

3 b÷ÉäÊ±É]ÅõÒ GòÒ¨É ±ÉMÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB {±ÉÉÎº]õEò º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®åú

4 ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ Eäò ÊxÉnæù¶ÉÉä EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åú

CONTRATION TO THE REMOVING OF UNWANTED HAIRES
TEMPORARILY\

+ºlÉÉªÉÒ °ü{É ºÉä +xÉSÉÉ½äþ ¤ÉÉ±ÉÉä EòÉä ½þ]õÉxÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÒxvÉiÉ Eòx]ÅõÉBC¶ÉxÉ - ªÉ½þ

={ÉSÉÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ ªÉÉ ={ÉSÉÉ®ú Eäò ¤ÉÉnù ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½äþ <xÉ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ+Éä EòÉä

®úÉäEòxÉä ¨Éä ¨Énùnù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB +{ÉxÉä C±ÉÉ<]õ EòÉä {ÉÚhÉÇ +Éè®ú Ê´ÉºiÉÞiÉ +É¡ò]õ®ú

EäòªÉ®ú ºÉ±ÉÉ½þ näùxÉÉ ¨É½þi´É{ÉÚBhÉÅÇ ½èþ <ºÉ¨Éå UôÉä]äõ ±ÉÉ±É b÷É]õºÉ ZÉÖxÉZÉÖxÉÒ BÊ®úlÉä̈ ÉÉ

JÉÖVÉ±ÉÒ ªÉÉ VÉ±ÉxÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ

xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ={ÉSÉÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ +É´É¶ªÉEò EòÉªÉḈ ÉÉ½þÒ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ

EÖòUô ºÉÆGò¨ÉhÉ ÊGòªÉÉBÆ ¦ÉÒ ½èþ

4 B®úÒlÉä̈ ÉÉ ªÉ½þ +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ´ÉèÎCºÉMÉ Eäò ¤ÉÉnù½þÉäiÉÉ ½èþ

+Éè®ú <ºÉä 24 PÉÆ]äõ Eäò ¦ÉÒiÉ®ú `öÒEò ½þÉä VÉÉxÉÉSÉÉÊ½þB C±ÉÉ<Æ]õ EòÉä iÉ¤É iÉEò +xªÉ

=i{ÉÉnùÉä +Éè®ú MÉ¨ÉÇ {ÉÉxÉÒ Eäò ºxÉÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½þB VÉ¤É iÉEò ±ÉÉ±ÉÒ ¡òÒEòÒ xÉ

½þÉä VÉÉªÉä

2 JÉÚxÉ Eäò vÉ¤¤Éä  - +É¨ÉiÉÉè®ú {É®ú ªÉ½þ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉÉ±ÉÉå Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò IÉäjÉÉå EòÉä ̀ Æöbä÷

xÉ¨É EòÉ]õxÉ ºÉä ºÉÉ¡ò Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB

3 ¥ÉÚËºÉMÉ - ¥ÉÚËºÉMÉ ´ÉèÏCºÉMÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ i´ÉSÉÉ EòÉä +SUôÒ iÉ®ú½þ º]ÅäõSÉ Eò®úEäò xÉ

{ÉEòb÷xÉä ºÉä ½þÉäiÉÒ ½èþªÉ½þ JÉ®úÉåSÉ Eäò °ü{É ¨Éå i´ÉSÉÉ {É®ú ÊnùJÉÉ<Ç näùiÉÒ ½èþ <ºÉEäò Ê±ÉB

EòÉä±b÷ Eò¨|Éä¶ÉxÉ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®äú 24 PÉh]äõ ¤ÉÉnù ªÉ½þ vÉÒ®äú vÉÒ®äú Eò¨É ½þÉäxÉä ±ÉMÉiÉÉ

½èþ ªÉÊnù C±ÉÉ<Æ]õ Eäò ºÉÉlÉ BäºÉÒ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ iÉÉä Ê®úEòÉbÅ÷ Eò#ÉbÇ÷ ¨Éä +´É¶ªÉ ¦É®åú

4 ]Úõ]äõ ½ÖþªÉä ¤ÉÉ±É -¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ]õÌ¨ÉxÉ±É ¤ÉÉ±É Eò¦ÉÒ Eò¦ÉÒ ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½äþ ÊEò ¤ÉÉ±É

EòÉ VÉ±nùÒ {ÉÖxÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäMÉÉ ªÉ½þ JÉ®úÉ¤É´ÉèCºÉ =i{ÉÉnùÉå Eäò ={ÉªÉÉäMÉ Eäò EòÉ®úhÉ ½þÉä

ºÉEòiÉÉ ½èþ*

CONTRA INDICATION RELATED TO THE REMOVING OF

UNWANTED HAIR TEMPORAILY



+ºlÉÉªÉÒ °ü{É ºÉä +xÉSÉÉ½äþ ¤ÉÉ±ÉÉä EòÉä ½þ]õÉxÉä ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ EòÉìx]ÅõÉ <hb÷ÒEäò¶ÉxÉ

EòÉìx]ÅõÉ <Êb÷Eäò¶ÉxÉ EòÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉä ¨Éä ´ÉMÉÔEÞòiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ VÉÉä ={ÉSÉÉ®ú

EòÉä ºÉJiÉ ®úÉäEòiÉä ½èþ nÚùºÉ®äú ¶É¤nùÉä ¨ÉäÆ +É{É +{ÉxÉä ={ÉSÉÉ®ú EòÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ Eäò

´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ̈ Éå føÉ±É ºÉEòiÉä ½è*

EòÉìx]ÅõÉ <Êb÷Eäò¶ÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½èþ ÊEò +É{É C±ÉÉ<]õ EòÉ ={ÉSÉÉ®ú iÉ¤É iÉEò xÉ½þÒ Eò®ú

ºÉEòiÉä ½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò ÎºlÉÊiÉ ºÉÉ¡ò xÉ ½þÉä VÉÉB ªÉÉ VÉ¤É iÉEò ´Éä ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉÆnù¦ÉÇ

|ÉÉ{iÉ xÉ Eò®ú ±Éå*

xÉÒSÉä ÊnùB MÉB SÉÉ]Çõ |ÉÊGòªÉÉ+Éä Eäò nùÉè®úÉxÉ Eòx]ÅõÉ<Æb÷ÒEäò¶ÉxÉ +Éè®ú =xÉEäò ={ÉSÉÉ®ú

1 ºÉÆGòÉ¨ÉEò i´ÉSÉÉ Ê´ÉEòÉ®ú / ®úÉäMÉ - <ºÉä ®úÉäEòÉ VÉÉiÉÉ ½èþ CªÉÉäÊEò lÉä®äúÊ{Éº]õ +Éè®ú

C±ÉÉÆh]õ Eäò ¤ÉÒSÉ <Æ¡äòC¶ÉxÉ EòÉ JÉiÉ®úÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ

2 JÉÖ±ÉÒ i´ÉSÉÉ - ªÉ½þ |ÉÊiÉ¤ÉÆÊvÉiÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ={ÉSÉÉ®ú |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ IÉäjÉ Eäò +ÉºÉ

{ÉÉºÉ ÊnùªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ IÉäjÉ {É®ú xÉ½þÓ

3 ¥ÉÚËºÉMÉ ªÉ½þ |ÉÊiÉ¤ÉÊvÉiÉ ½èþ <ºÉÊ±ÉB C±ÉÉÆ<]õ Eäò EòÉ¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ

¤É®úiÉÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½þB

4 ÊiÉ±É - ªÉ½þ ́ ÉèÏCºÉMÉ VÉèºÉä ={ÉSÉÉ®ú Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ nÖùPÉÇ]õxÉÉ EòÉä ®úÉäEòxÉä Eäò

Ê±ÉB {Éä]ÅõÉäÊ±ÉªÉ¨É VÉä±ÉÒ EòÉä ÊiÉ±É {É®ú ±ÉÉMÉÚ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ*

5 +iªÉÊvÉEò Ê´ÉEòÊºÉiÉ ¤ÉÉ±É - ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÒ MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú Ê´ÉEòÊºÉiÉ

¤ÉÉ±ÉÉä ̈ Éä SÉÉ®úÉä +Éè®ú EòÉ¨É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ +MÉ®ú ºÉÆGòÊ¨ÉiÉ ®úÉä̈ ÉÉä EòÒ

BEò ¤Éb÷Ò ºÉÆJªÉÉ ½èþ iÉÉä =ºÉ IÉäjÉ EòÉä {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä UôÉäb÷ näùxÉÉ SÉÉÊ½þB

6 Ê{ÉUô±Éä ={ÉSÉÉ®ú ºÉä |ÉÊiÉÊGòªÉÉ - VÉ¤É iÉEò |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eäò ºjÉÉäiÉ EòÉ {ÉiÉÉ xÉ½þÒ

SÉ±ÉÉ ½èþ iÉ¤É iÉEò ªÉ½þ {É½þSÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÊvÉEò {ÉèSÉ {É®úÒIÉhÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ

½þÉä ºÉEòiÉÒ ½èþ ÊEò <ºÉEäò Ê±ÉB EòÉä<Ç =i{ÉÉnù ÊVÉ¨¨ÉänùÉ®ú ½èþ ªÉÉ xÉ½þÒ*

+É¡ò]õ®ú EäòªÉ®ú - 24 PÉÆ]äõ EòÒ +´ÉÊvÉ Eäò Ê±ÉB

1 vÉÚ{É xÉ ºÉäEäò +Éè®ú xÉ ½þÒ vÉÚ{É ¨Éå JÉÉäBÆ

2 ºÉ¨ÉÖpù ªÉÉ Îº´ÉË¨ÉOÉ {ÉÖ±É ¨Éå xÉ½þÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉå

3 MÉ¨ÉÇ ºxÉÉxÉ ªÉÉ ¶ÉÉ´É®ú xÉ ±Éå

4 Êb÷+Éäb÷Éä®åú]õ ªÉÉ B]õÒ{ÉºÉÇÊ{É®åú]õ EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®åú

5 iÉÆMÉ Eò{Éb÷Éä ºÉä ¤ÉSÉä

6 =ºÉ ºlÉÉxÉ {É®ú {É®ú ¡òªÉÚ̈ b÷ =i{ÉÉnùÉä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ xÉ Eò®åú

7 =ºÉ IÉäjÉ {É®ú º{É¶ÉÇ ªÉÉ Ê{ÉÊSÉMÉ xÉ Eò®åú

nùÒPÉÇ EòÉ±ÉÒxÉ ½þÉä̈ É EäòªÉ®ú ºÉ±ÉÉ½þ

1 ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ºÉÚJÉä{ÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖþiÉ ºÉÉ®äú ̈ ÉÉ<¶SÉ®úÉ<VÉ®ú EòÉ |ÉªÉÉäMÉ

Eò®åú*

2 ¶ÉÉ´É®ú ¨Éä vÉÒ®äú vÉÒ®äú VÉÖ¡òÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ®úEåò  iÉÉÉÊEò ªÉ½þ i´ÉSÉÉ EòÉä ºÉÉ¡ò

Eò®úiÉÉ ½èþ +Éè®ú ®úHò {ÉÊ®úºÉÆSÉ®úhÉ EòÉä =kÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò i´ÉSÉÉ EòÒ ÎºlÉÊiÉ

`öÒEò ®ú½äþ +Éè®ú i´ÉSÉÉ EòÉä +ÉìCºÉÒVÉxÉ +Éè®ú {ÉÉä¹ÉEò iÉi´É Ê¨É±ÉiÉä ®ú½äþ*

3 i´ÉSÉÉ EòÉä BCºÉ¡òÉäÊ±ÉB]õ Eò®úxÉä ºÉä ¤ÉÉ±ÉÉä EòÒ +ÆiÉ´ÉÇÊvÉiÉ ½þÉäxÉä EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ nÚù®ú

½þÉäiÉÒ ½èþ

4 ̈ ÉÉÊ±É¶É i´ÉSÉÉ ̈ Éå Ê´É¹ÉÉHò {ÉnùÉlÉÉæ Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÉä nÚù®ú Eò®úxÉä ̈ Éä ̈ Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ

+Éè®ú nùÉäxÉÉä EòÉä {ÉÉä¹ÉhÉ +Éè®ú ÊSÉEòxÉÉ ¤ÉxÉÉªÉä ®úJÉiÉÒ ½èþ Eò®úxÉÉ ½èþ / xÉ½þÒ Eò®úxÉÉ ½èþ

1 C±ÉÉ<]õ Eäò ¤ÉÒSÉ Êb÷º{ÉÉäVÉä¤É±É nùºiÉÉxÉä ¤Énù±É Eò®ú {É½þxÉå

2 EòÉªÉÇ Eò®úiÉä ´ÉHò B|ÉäxÉ +´É¶ªÉ {É½þxÉä

3 C±ÉÉ<]õ EòÉ Ê®úEòÉbÇ÷ EòÉbÇ÷ +´É¶ªÉ ¤ÉxÉÉªÉä

4 {É®úÉ¨É¶ÉÇ º´É°ü{É +Éè®ú ªÉ½þ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Eò½åþ ÊEò ´É½þ ºÉÚSÉxÉÉ ºÉä

ºÉ½þ¨ÉiÉ ½èþ +Éè®ú nùÒ MÉ<Ç ºÉ±ÉÉ½þ Eäò ¤ÉÉnù {ÉÉ±ÉxÉ Eò®åúMÉä

5 ½þ®ú C±ÉÉÆ<]õ ºÉä {ÉÚhÉÇ {É®úÉ¨É¶ÉÇ Eò®åú

6 xÉB C±ÉÉÆ<]õ ºÉä {ÉÚhÉÇ {É®úÉ¨É¶ÉÇ Eò®åú

7 =ÊSÉiÉ iÉEòxÉÒEòÉä ¨Éä º]Åõ±ÉÉ<VÉ ={ÉEò®úhÉÉä EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®äú

8 C±ÉÉ<Æ]õ {É®ú ´ÉèCºÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä ºÉä {ÉÚ́ ÉÇ =ºÉEòÉ iÉÉ{É¨ÉÉxÉ ½þ¨Éä¶ÉÉ VÉÉÆSÉ Eò®äú

9 ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®åú ÊEò ÊSÉÊEòiºÉEò xÉä C±ÉÉÆ<]õ EòÒ SÉÉä]õ EòÉä VÉÉäÊJÉ¨É =`öÉxÉä Eäò

Ê±ÉB Eò½þÉ ½èþ

10 ½þ¨Éä¶ÉÉ |ÉiªÉäEò C±ÉÉ<Æ]õ {É®ú |ÉªÉÉäMÉ Eäò ¤ÉÉnù º{ÉèSÉÖ±ÉÉ EòÉ+xÉ ¤ÉÉ±É +ÉÊnù BEò

={ÉªÉÉäMÉ EòÒ ´ÉºiÉÖ+Éä EòÉ ÊxÉ{É]õÉxÉ Eò®åú*


