
S. No.
Week 

No. 
Name of Topic

No. of 

Hours

1

बेंच वाईस के प्रकार Bench vice construction, types. 

इस्‍तेमाल देखभाल और रखरखाव Uses, care & 

maintenance of  vice हेक्‍सा फे्रम तथा ब्‍लेड hacksaw 

frames and blades, स्‍पेससफिकेशन  specification, 

description,  types and their uses,हेक्‍सा प्रयोग करने की 
ववसि method of using hacksaw.

2

रेती-  वववरण पदाथथ, गे्रड, कट, रेती का प्रयोग  Files - 

specifications , description, materials, grades, cuts, 

file elements, uses.

3
रेती के प्रकार Types of files, रेती के देखभाल तथा रखरखाव 

care and maintenance of files.

4
मापने के मानक Measuring standards (English, Metric 

Units), कोणो का माप angular measurements.

Fitter, Week-3 

3 (07 hrs.)
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