
S. No.
Week 

No. 
Name of Topic

No. of 

Hours

1

औदयोगिक प्रगिक्षण ससं्था से परिगित (All necessary guidance to be provided to 

the new comers to becomes familiar)  स्टोि प्रक्रियाओं सक्रित औदयोगिक प्रगिक्षण 

ससं्थान प्रणाली के काम से परिगित (industrial of Training Institute system 

inclunding stores procedures)

2
उद्योग वर्क शाप फशक में सरुक्षा और सावधानियों र्ा महत् व (Importance of safety 

and general precautions observed in the industry/shop floor.)

3 प्राथगमक उपिाि (Introduction of first aid.)

4

बिजली के साधन परिपथ बियोजक के कायय तथा बिजली सिधंी सिुक्षा (Operation of 

electrical mains/ Circuit breakers and electrical safety) .   व्याबिित 

सिुक्षात्मक उपकिण (Introduction of PPEs.)

5
आपातकाल मे प्रगतक्रिया बिद्यतु बिफलता, प्रणाली बिफलता आि (Response to 

emergencies - Power failure, System failure & Fire)

6
गहृ व् यवस् था र्ा महत् व (Importance of housekeeping) & Guidelines for  good 

shop floor maintenance)

7 5S की अिधािणा (5S concept)

8

व्यािसागयक स्िास््य जोखिम तथा सिुक्षा (Occupational Safety & Health)   सिुक्षा 
स्िास््य औि िाताििण क्रदिागनदेि Safety and Environment guidelines) कायय, 
सीगमत स्थान तथा सामग्री सिंालन उपकिण की िगुनयादी समझ (Basic 

understanding on Hot work, confined space work and material handling 

equipment. )

Fitter, Week-1 

1  (07 hrs.)


